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PLAN DE FORMATION

Formation de base

2 . Technique clé
Ecole de sophrologie

Caycédienne de Poitiers
(Ecole Déléguse de
I'Université Internationale
de Sophrologie
Caycédienne)

RDC | + Technigues du Présent - VIPHI

RDC Il + Techniques du Futur - VIPHI 24 mois
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RDC Ill + Techniques du Passé - VIPHI

RDC IV + Techniques de Totalisation - VIPHI

+

Examens - Mémoire

Y% Attestation d’études fondamentales en Sophrologie Caycédienne
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Formation Master

e aRe N | Accompagnement
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Sophrologie
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Formation Master - Spécialiste

IR | ~ccompsgnement
| 07 12 mois
Sophrologie

Académie Internationale
de Sophrologie
Caycédienne
(Sofrocay International)

Académie Internationale
de Sophrologie
Caycédienne
(Sofrocay International)

Cycle
existentiel

* Dipldome de Master-Spécialiste en Sophrologie Caycédienne

Séminaire de perfectionnement






